PLANTA

Alecrim
Babosa

Barbatimao

Caléndula

Camomila

Equinacea

Erva-de-sao-joao

Garra-do-diabo

Gengibre

Ginkgo

Goiabeira

Maracuja

Unha-de-gato

Valeriana

Fitoterapicos

Como e para qué sao usados

PARTES USADAS

flores,folhas
gel das folhas

cascas

flores

inflorescéncias

raiz

planta

raizes

folhas

folhas

folhas

cascas

raizes

INDICACOES

anti-inflamatario,
antisséptico

Cicatrizante,
queimaduras

cicatrizante

indigestao

anti-inflamatorio,
antisséptico,
cicatrizante

anti-inflamatdrio,
ansiolitico, sedativo

resfriados

antidepressivo

dores articulares,
lombalgia

enjoo, indigestao
distdrbios circulatérios,
vertigens

diarreia, inflamacao
no intestino

ansiolidico
sedativo

anti-inflamatério

distdrbios de sono,
sedativo

FORMAS

el, infuséo,
sabonete, tintura

gel, pomada

creme, pomada

comprimido, infusdo

creme, extrato fluido, gel,
infusao, pomada, tintura

comprimido,
extrato fluido,infusao

comprimido,
pulverizacao

comprimido, tintura

comprimido

comprimido, extrato
fluido, infusao,
tintura

comprimido
comprimido, infusdo

capsula, extrato fluido,
planta in natura, tintura

comprimido, fervura,
extrato fluido

comprimido, extrato,
tintura

Fonte: Memento Fitoterapico — Farmacopeia Brasileira — Anvisa

y o
senadonoticias

CONTRA INDICAGCOES

Bebés, diabéticos,
gestantes, lactantes,
alérgicos

alérgicos

quando ha necessidade
de drenar liquido

criancas, gestantes,
lactantes, pacientes com
roblemas nas vias
biliares ou no pancreas,
pacientes de hepatite

alérgicos, criangas,
gestantes, lactantes

alérgicos, gestantes

alérgicos, criancas,
gestantes, pacientes
de esclerose ou
tuberculose, soropositivos

alérgicos, criancas,

gestantes, lactantes,
pacientes em episodio

de depressao grave

alérgicos, criangas,
gestantes,
lactantes, pacientes
de célculo biliar

criangas, pacientes
de calculo biliar,
irritacao gastrica
ou hipertensao

alérgicos, criangas,
gestantes, lactantes

alérgicos

gestantes, pacientes em
tratamento com
depressores e sedativos

gestantes, lactantes

alérgicos, criangas,
gestantes, lactantes




