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Oficina Interlegis de Inteligéncia Artificial na Comunicacao Digital
1. Apresentagao

A Oficina Interlegis de Inteligéncia Artificial (IA) na Comunicacao Digital visa
capacitar servidores e agentes publicos a utilizarem ferramentas de IA para otimizar e
automatizar processos de comunicacao institucional, além de tarefas administrativas
relacionadas a area. No contexto legislativo, o uso dessas tecnologias oferece novas
possibilidades de producdo e gerenciamento de contetdo, permitindo que as Casas
Legislativas se adaptem as demandas da era digital de maneira mais eficiente e eficaz.

As ferramentas de IA, como ChatGPT, Copilot, DeepSeek, Claude e Gemini para
producéo de textos e roteiros, Leonardo.ai e Adobe Firefly, por exemplo, para geragédo de
imagens, estdo transformando a forma como a comunicacao é feita. Essas tecnologias sao
capazes de gerar contedos atrativos e personalizados com rapidez, ajudando a suprir a
necessidade crescente por informacgdes acessiveis e visualmente impactantes. A oficina
busca explorar o potencial dessas ferramentas, capacitando os participantes a integra-las
em suas rotinas de trabalho, seja na divulgacdo de atividades institucionais, mandatos

parlamentares ou campanhas de comunicagéo publica.



Durante a capacitacdo, serdo discutidos os principais desafios e oportunidades
trazidos pela IA, com foco na producdo de conteldo digital automatizado. Os
participantes terdo a oportunidade de praticar com ferramentas de IA em atividades
guiadas, aprendendo a criar prompts eficazes, gerar imagens e videos, e planejar

publicacGes de maneira estratégica, com base em dados e tendéncias atuais.
Sdo abordados temas como:

e Conceituacdo e histdria da IA,;

e Desafios éticos: vieses, deepfakes e desinformacao;

e Ferramentas de IA para criacdo de textos, imagens, roteiros, videos,
apresentacdes de slides, mapas mentais, programacdo basica para
automatizar processos;

e Boas praticas na criacdo de prompts;

e Geracdo de narragdes, vozes e trilhas sonoras com IA;

e Aplicacdo de IA na automacdo de processos administrativos e
burocraticos;

e Utilizacdo de 1A para planejamento e producao de conteudo institucional.
2. Justificativa

O Programa Interlegis, uma iniciativa do Senado Federal, tem como objetivo
modernizar e promover a transparéncia nas atividades das casas legislativas municipais e
estaduais. Por meio de capacitagdes, o programa auxilia na construcao de um legislativo
mais eficiente e transparente. As oficinas Interlegis sdo treinamentos direcionados a
agentes politicos e servidores, oferecendo um contetdo teorico e pratico que é aplicado
em discussdes, analise de situacdes-problema e proposicdo de projetos-modelo. Esses
treinamentos séo realizados em conformidade com os Atos da Comissdo Diretoran® 14 e
da Presidéncia do Senado Federal n® 22, ambos de 2022, os quais orientam a

modernizacéo legislativa em todo o territério nacional.

As oficinas, que variam em duracao e carga horaria, apresentam caracteristicas
interativas e préaticas, permitindo que os participantes tenham contato direto com
ferramentas legislativas que podem ser aplicadas em seu dia a dia de trabalho. O

diferencial dessas oficinas em relacdo a cursos convencionais € que elas adotam um



formato de nivelamento do conhecimento entre os participantes, permitindo a todos

operar com autonomia as ferramentas aprendidas.

Entre as oficinas oferecidas, Inteligéncia Artificial na Comunicacdo Digital
destaca-se pela atualidade do tema, que enseja busca de capacitacdo sobre o assunto, e 0
impacto que esse tipo de tecnologia tem na sociedade, sobretudo na producdo de

conteudo.

O uso da Inteligéncia Artificial nas comunicacgdes institucionais esta se tornando
uma realidade cada vez mais comum, ndo apenas no setor privado, mas também no
servico publico. A oficina Interlegis de 1A na Comunicacdo Digital responde a
necessidade de modernizar as praticas comunicacionais das Casas Legislativas, utilizando
tecnologias inovadoras que garantem eficiéncia, economia de tempo e maior impacto na

comunicagdo com o publico.

As ferramentas de 1A permitem a automatizacdo de processos, como a geragédo de
textos, roteiros e imagens, além de oferecerem anélises avancadas que podem otimizar a
comunicacéo institucional. Diante disso, a capacitagéo de servidores e colaboradores para
0 uso dessas ferramentas € essencial para garantir que as Casas Legislativas mantenham

sua relevancia e alcancem um publico cada vez mais conectado e exigente.

Ao longo da oficina, os participantes terdo contato direto com tecnologias de IA,
que possibilitam a criacdo de conteldos que vdo desde posts em redes sociais até
campanhas completas de comunicacdo. A adaptacdo dessas ferramentas a realidade
legislativa permite maior agilidade na producdo de materiais, além de uma abordagem
mais estratégica e eficiente na comunicacdo digital. Assim, a oficina também responde a
crescente demanda por inovacdo e modernizacdo nas praticas comunicacionais do

Legislativo.

Além disso, essas oficinas desempenham um papel importante na difusdo do
Programa Interlegis, especialmente para vereadores e deputados estaduais que, muitas
vezes, tém seu primeiro contato com o programa por meio desses eventos. Esse contato
inicial é essencial para que compreendam as vantagens de adesdo ao Programa, que
oferece capacitagdfes a um custo muito inferior ao que seria encontrado no mercado.
Durante quase 30 anos de existéncia, o Interlegis tem contribuido para a modernizacéao

legislativa em centenas de cdmaras municipais por todo o Brasil.



Vale ainda destacar que as Oficinas presenciais do Interlegis sdo particularmente
valiosas para municipios remotos, que, de outra forma, enfrentariam grandes dificuldades
logisticas e financeiras para oferecer capacitacdo aos seus servidores. Esses municipios
podem enviar seus servidores para participar das oficinas organizadas em camaras
vizinhas, sem custos adicionais. Por isso, o Programa Interlegis é frequentemente
reconhecido como uma politica de Estado, devido ao seu papel Unico em atender as
demandas especificas do legislativo municipal e oferecer solu¢gbes modernizadoras a
partir de uma equipe altamente qualificada de servidores do Senado Federal e de outros

Orgaos parceiros.

Em uma pesquisa de efetividade realizada entre junho e julho de 2024, os egressos
das oficinas Interlegis expressaram um alto nivel de satisfacdo em relacdo ao impacto,
relevancia e aplicabilidade dos treinamentos. A relevancia do conteido e a competéncia
dos instrutores foram particularmente destacados, com pontuaces médias de 4,8 em uma
escala de 5. Esse feedback confirmou a importancia do Programa Interlegis na
capacitacdo legislativa, com 87% dos respondentes afirmando que o programa ajudou a

divulgar e fortalecer a imagem do Senado em nivel nacional.

A pesquisa também revelou que 39% das camaras municipais que participaram
das oficinas ndo conheciam o Interlegis antes, o que demonstra o impacto continuo da

acao em alcancar novas instituicdes legislativas.
3. Ementa

Evolucédo e impacto da IA na comunicacgéo institucional. Automatizacéo de processos de
criacdo de contetdo, como a producdo de textos, imagens, roteiros e artes visuais com
ferramentas de IA. Desafios éticos e vieses algoritmicos, deepfakes e desinformacao.
Préaticas de utilizacdo da IA para planejamento de contetdo e automatizacao de atividades
administrativas. Apresentacdo de ferramentas como ChatGPT, Copilot, Leonardo.ai,

Adobe Fireflye utilizacdo de maneira estratégica no contexto legislativo.
4. Objetivos de aprendizagem

Objetivo Geral:



Capacitar servidores e agentes publicos a utilizar ferramentas de Inteligéncia
Artificial para aprimorar a producdo de conteldos digitais, automatizar processos
comunicacionais e administrativos e aumentar a eficiéncia das Casas Legislativas na

interacdo com o publico.
Objetivos Especificos:

e Compreender o impacto da IA na comunicacdo digital: Explorar
como as ferramentas de IA estdo transformando a comunicagédo
institucional, oferecendo novas formas de criar e gerenciar conteudos

digitais.

e Aprender a utilizar ferramentas de 1A na criacdo de textos e
imagens, textos, efeitos e trilhas sonoras, videos, apresentacdes de
slides: Desenvolver habilidades praticas para usar plataformas de uso
geral (LLM — Modelo de Linguagem Ampla), como ChatGPT,
DeepSeek, Gemini, Claude, bem como de uso especifico, como
Firefly, Leonardo, ElevenLabs, Suno, Gamma etc para a geracdo de

conteudo de qualidade.

e Criar prompts eficazes para ferramentas de IA: Capacitar 0s
participantes a desenvolverem prompts detalhados e especificos que
resultem em respostas e contelidos otimizados para as necessidades

institucionais.

e Gerar e planejar publicacbes automatizadas: Utilizar a IA para
otimizar o processo de criacdo de postagens para redes sociais, desde

a redacéo até a criacdo de imagens e videos.

e Integrar IA ao planejamento estratégico de comunicacao digital:
Incorporar ferramentas de IA no processo de planejamento de
campanhas, visando maior agilidade, eficiéncia e personalizagdo no

engajamento com o publico.



5. Publico-alvo

A oficina é direcionada principalmente a servidores e colaboradores das areas de
comunicacdo, inovacdo e tecnologia de Camaras Municipais, Assembleias Legislativas e
mandatos parlamentares que busquem explorar novas tecnologias para aprimorar a
comunicacdo institucional. Colaboradores de outras areas, com interesse em conhecer e
pensar possiveis usos da Inteligéncia Artificial, também tiram proveito da oficina.
Parlamentares que desejam entender como a IA pode ser utilizada em suas campanhas e

interacdes com o publico também sdo contemplados.

Estudantes e professores de areas como Comunicacdo, Jornalismo e Marketing
interessados no tema sdo um publico potencial para a oficina, especialmente se houver
vagas disponiveis. Da mesma forma, servidores de 6rgaos do Executivo Municipal ou

Estadual, com atuacéo em areas correlatas, também podem ser incluidos.
6. Duracéao e Modalidade

A Oficina sera ministrada presencialmente, em municipio a ser designado e terd a

duracdo de 12 horas.

7. Conteudo programatico

Conceituacao e breve histérico da Inteligéncia Artificial, com foco nas

aplicacdes na comunicacéo digital;

e Impactos da IA na comunicacdo institucional e automacdo de

Processos;

e Desafios éticos da IA: vieses, desinformacdo e deepfakes;

e Ferramentas de IA de Modelo de Linguagem Ampla (LLM, na sigla
em inglés), como o ChatGPT, Copilot, DeepSeek, Gemini e Claude,

modos de interagéo e possibilidades de usos;



e Panorama geral das ferramentas de 1A de usos especificos, como para
geracdo de imagens e videos (Leonardo, Firefly, Sora), de contetdo
em 4audio (ElevenLabs, Suno), apresentacdes de slide (Gamma,
Presentations.ai)

e Boas praticas na criacdo de prompts para otimizar resultados com IA;

e Utilizacdo de IA para planejamento de contetdo, producédo de textos,
artes visuais e roteiros;

e Geragéo de narracGes, clonagem de voz e criagédo de trilhas sonoras
com IA;

e Criagdo e configuragdo de GPTs/Gems personalizados e cadernos
(Notebook.Im) para atender a necessidades especificas das Casas
Legislativas/mandatos;

e Criacdo automatizada de apresentacdes de slides com ferramentas
como Presentation.ai e Gamma;

e Aplicacdo de IA em atividades administrativas e burocraticas;

e Analise critica de solucdes tecnoldgicas e regulatérias para o uso da
IA.
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9. Programacao das aulas

Conteudo

Ordem
e Periodo 1 -
Introducdo a
1A, Desafios
Eticos e
Historia da
Tecnologia

Conceituacdo e historia da IA: um panorama sobre o
desenvolvimento da 1A, desde seus primoérdios até as
aplicacdes atuais, com foco em sua evolugdo na comunicacao

digital,

Apresentacdo do impacto da Inteligéncia Artificial na

comunicacdo institucional;

O papel da IA na automacdo de processos e geracdo de

conteddo;

Reflexdes sobre os desafios éticos no uso da IA: vieses

algoritmicos, preconceitos e a perpetuacdo de esteredtipos;

Riscos de deepfakes e desinformacdo: como a IA pode ser
usada para enganar e 0S mecanismos para mitigar esses

problemas;

Discussédo: Responsabilidade das instituigdes no uso da IA —

como garantir a transparéncia e a confianca publica;

Periodo 2 — Producéo

de contedido com

textos e audios

1A:

Apresentacédo das ferramentas de IA do tipo LLM: ChatGPT,
Copilot, DeepSeek, Claude e Gemini;




Principios basicos para criar prompts eficazes: como guiar as

ferramentas de 1A para obter melhores resultados.

Prética de uso das IA tipo LLM para inspiracdo, sugestdes,
producdo de textos em diversos formatos, como matérias

jornalisticas, roteiros de video e discursos parlamentares;

Criacdo, configuragdo e refinamento de GPTs ou Gems
personalizados para atender a necessidades especificas;

Uso de IA de ambiente controlado, como o Notebook.Im,
para trabalhar exclusivamente com fontes confiaveis e pré-

indicadas;

Limitacbes e riscos da IA: apresentacdo dos principais
problemas e erros comumente produzidos por ferramentas de

IA, bem como das estratégias para evita-10s;

Audio com IA: narracdo automatizada, clonagem de voz,
criagdo de trilhas sonoras, efeitos sonoros, podcasts e musicas

para conteddo institucional;

Periodo 3 — Imagens e

revisao com IA

Audiodescricdo com IA: uso das ferramentas para ler

imagens, extrair textos e descrever o conteudo;

Ferramentas da IA para geracdo de imagens: as LLM e as

especificas, como Leonardo e Firefly.

Exposicao e pratica de geracdo de imagem com abordagens

diversas: a partir de prompts descritivos, de imagens de




referéncia, de esbogos, da audiodescricdo de outras imagens

e da combinacdo de referéncias diversas;

Limitacdes e riscos relacionados a imagens geradas por IA;
Revisdo e tradugdo com IA: usos e limitacdes;

Ferramentas de IA para apresentagdes de slides: uso de
Presentation.ai e Gamma para a criagdo automatizada de

apresentacdes de alto impacto;

Periodo 4 — Videos e

outros usos

possibilidades

e

Geracdo de videos com IA: ferramentas que geram clipes a
partir de prompts ou de fotografias e ferramentas que

produzem videos com avatares criados por IA,;

IA embarcada em aplicacdes: funcionalidades baseadas em
inteligéncia artificial presentes em softwares do pacote
Adobe e Canva para tratamento de imagem, design,

tratamento de &udio e legendagem de video;

IA aplicada a atividades administrativas e burocraticas:
oficios, formularios, processos de compras e contratagdes,
selecdo de pessoal e triagem de candidatos, automacédo de

processos internos;

Programacdo para quem ndo é programador: geracdo de
scripts e codigos com |A para atacar necessidades com

autonomia, sem acionar a Tl

Analise critica: possiveis solugdes tecnoldgicas e regulatorias

para os problemas relacionados a IA;




e Discussao final: A integracdo de 1A nas rotinas de trabalho
legislativas e os desafios de adaptacdo tecnoldgica.

10.  Avaliagdo

A avaliacdo dos participantes sera continua, levando em conta a participacéo ativa
nas discussdes e exercicios praticos. Além disso, a aplicagdo dos conceitos durante as

atividades propostas servird como base para aferir o entendimento dos contedos.

A emissdo do certificado de participacdo sera realizada de forma digital através

da plataforma de ensino Saberes, apds o aluno concluir a avalia¢do do curso e do instrutor.
11. Recursos Materiais

Para o sucesso da oficina, é necessario que o espago disponha de um projetor ou
tela que garanta visibilidade, que possa ser conectado ao computador do instrutor pela
entrada HDMI, sistema de som adequado, que possa ser conectado ao computador do
instrutor via P2, microfone, passador de slides, Wi-Fi disponivel para instrutores e
participantes. Esses também devem contar com smartphones ou laptops que permitam o

uso das plataformas de midias sociais durante os exercicios.
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