CASOS DE

COVID-19
NO SENADO

Estou com sintomas suspeitos de covid-19. O que devo fazer?

E indicado o afastamento por atestado médico. O colaborador deve entrar em contato com seu
médico ou acionar os médicos do Senado via WhatsApp nos numeros (61) 99835-0971 ou
(61) 99884-3606. O médico avaliara o quadro clinico do paciente e emitird o atestado de acordo
com os sintomas.

O médico me forneceu um atestado relacionado a covid-19. O que
devo fazer agora?

Servidores efetivos e comissionados devem cadastrar o atestado médico pela Central de Servicos.
Terceirizados, estagiarios e menores aprendizes devem apresentar o atestado ao chefe imediato.

Qual a definicdo de contato proximo de caso de covid-19?

Pessoa que teve contato com caso suspeito ou confirmado de covid-19, entre 2 dias antes e 10 dias
depois do inicio dos sintomas daquele caso, em alguma das condicdes abaixo:

e Ter estado a menos de 2 (dois) metros de distancia do caso suspeito ou confirmado, por no
minimo 15 minutos (somados em 24h), ainda que usando mascara;

e Ter contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos) com uma pessoa com covid;

e Ter estado em ambiente fechado e mal ventilado com o caso suspeito ou confirmado (por
exemplo, sala de trabalho ou sala de reunido) por 15 minutos ou mais, ainda que usando
mascara;

e Ter um caso suspeito ou confirmado no seu domicilio.

Para casos de covid-19 confirmados por exame e que nao apresentem sintomas, o prazo a ser
considerado para definicdo dos contactantes é de dois dias antes a 10 dias depois da data em que
foi coletado o0 exame positivo.

Todos os contatos proximos de caso suspeito ou confirmado de covid-19 devem ser afastados
administrativamente por 14 dias, conforme determina o APR 2/2020, art. 72. Para duvidas sobre
€asos omissos, entre em contato pelo e-mail coasas@senado.leg.br .

Tive contato proximo com um caso de covid-19, mas estou sem
sintomas. O que devo fazer?

De acordo com o art. 7¢ do APR 2/2020, parlamentares e colaboradores que tiverem mantido
contato préoximo com caso de covid-19 devem ser afastados administrativamente por 14 dias a
partir da data do ultimo contato com o doente.

O colaborador deve comunicar sua situa¢cdo ao seu chefe imediato, que providenciara seu
afastamento administrativo. Para os colaboradores terceirizados, o afastamento administrativo de
contactantes é realizado pela propria empresa, com ciéncia do fiscal do contrato. Para servidores
contactantes, o chefe deve solicitar a oficializacao do afastamento administrativo no registro de
frequéncia (ponto) pelo e-mail coasas@senado.leg.br .

Tive contato proximo com um caso de covid-19 e agora estou com
sintomas. O que devo fazer?

Contactantes que tenham sido ou nao afastados administrativamente e passem a manifestar
sintomas suspeitos de covid-19 devem buscar atendimento de seu médico ou acionar os meédicos
do Senado via WhatsApp nos nimeros (61) 99835-0971 ou (61) 99884-3606, para receberem
orientacdes e serem afastados via atestado médico.

Fui afastado administrativamente por 14 dias. Estou liberado de todas
as minhas atividades laborais?

N&o. De acordo com o APR 2/2020, art. 7¢, § 22, sempre que possivel, o afastamento de servidores
e colaboradores dar-se-a sob regime de teletrabalho.

Meu colega de trabalho teve contato com um caso de covid-19. Eu
devo ser afastado?

Ndo. Apenas a pessoa que teve contato direto com o caso confirmado deve ser afastada
administrativamente. Os outros colegas, caso permanecam sem sintomas, podem continuar
trabalhando tomando as precaucdes gerais contra covid-19 (uso de mascara, distanciamento
social e higiene das maos).

Tive suspeita ou diagndstico de covid-19. Preciso de avaliacdo médica
para ser liberado para retornar ao trabalho presencial?

Nao. Vocé foi avaliado por seu médico ou pelos médicos do Senado via WhatsApp (nos numeros
61 99835-0971 ou 61 99884-3606), e recebeu um atestado para tratamento para a propria saude,
de acordo com o seu quadro clinico. Tal atestado indica o tempo de isolamento/afastamento
necessario e, caso ao final do periodo indicado vocé esteja ha pelo menos 24 horas sem sintomas,
poderd retornar as suas atividades laborais sem necessidade de avaliacao adicional ou exame
prévio. Caso ao término do atestado vocé ainda tenha sintomas, é necessario passar por outra
avaliacao médica para, se necessario, ter a licenca médica prorrogada por um novo atestado.
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Como funciona a testagem periddica de covid-19 no Senado?

Os senadores, servidores efetivos e comissionados, terceirizados, estagiarios e menores aprendizes
que foram incluidos pelos seus superiores nas listas de testagem sao convocados via e-mail
quinzenalmente para coleta do exame de RT-PCR. Os convocados devem se dirigir, no dia e horario
indicado no e-mail, a equipe do laboratdério no Espaco do Servidor e a coleta do exame é realizada
com a introducao de um swab (cotonete) no nariz.

Para quem é indicada a testagem periddica de covid-19?

Todos que trabalhem no Senado nas condi¢cdes de risco vermelho para contaminacao de covid-19:
em trabalho presencial com aglomeracao e em ambiente fechado, sem ventilacdao por longos
periodos. Deve-se ter atencdo especial para quem trabalha em sala sem janelas, com menos de
quatro metros quadrados para cada pessoa. A avaliacdo do risco de cada individuo deve ser
feita pelo chefe imediato, que solicitara a inclusdo na lista de testagem caso seja indicado.

Quem nao deve ser incluido na testagem periddica de covid-19?

Aqueles que estao em teletrabalho ou que trabalham presencialmente em salas amplas, arejadas,
com janelas e ventilacdo, cumprindo menos horas de trabalho ou tendo pouca interacao
interpessoal. Pessoas fora do risco vermelho de contaminacdao e fora dos grupos de testagem.

Como um colaborador é incluido na testagem periddica de covid-19?

A solicitacdo de inclusao de novos integrantes na lista de testagem periddica € realizada pelo seu
chefe imediato via Sigad e e-mail. No Sigad, o pedido de inclusao é feito por meio de oficio, que
deve ser tramitado ao Gabinete Administrativo da Secretaria de Gestdao de Pessoas (GBSEGP). O
documento deve atestar que a pessoa trabalha nas condicdes de risco vermelho para contagio.

Além disso, os dados dos colaboradores indicados para a testagem devem ser inseridos na planilha
Novo Fluxo de Testagem e enviadas para o e-mail coasas@senado.leg.br .

Quando excluir um colaborador da testagem periodica de covid-19?

Ha uma lista de testagem periddica para cada servico do Senado. Desta forma, é dever do chefe
imediato solicitar via oficio no Sigad a exclusao de colaboradores que deixem de estar em
condi¢cdes de risco vermelho de contaminagcdo (por exemplo, passando para o teletrabalho ou
mudando para uma sala ampla, arejada e sem aglomeracao).

Além disso, o chefe deve solicitar que sejam excluidos de sua lista os colaboradores que deixem de
ter vinculo com o Senado ou que sejam transferidos para outro setor. Em caso de transferéncia de
setor, o novo chefe imediato deve fazer uma nova avaliacdo do risco de contaminacao do
colaborador e, se necessario, solicitar a inclusdo na lista de testagem do seu setor.

Estou com sintomas suspeitos de covid-19. Posso participar da
testagem periddica?

Ndo. Pessoas com sintomas suspeitos de covid-19 nao devem circular pelo Senado e, portanto, nao
podem participar da testagem. Nesse caso, € indicado o afastamento por atestado médico. O
colaborador deve entrar em contato com seu médico ou acionar os médicos do Senado via

WhatsApp nos nimeros (61) 99835-0971 ou (61) 99884-3606. O médico avaliara o quadro clinico
do paciente e emitird o atestado de acordo com os sintomas.

Tive contato proximo com um caso de covid-19, mas estou sem
sintomas. Posso participar da testagem periodica?

N&o. De acordo com o APR 2/2020, se um colaborador teve contato préximo com caso confirmado,
ele ndo deve comparecer ao Senado Federal nem participar da testagem periddica. Ele deve

comunicar seu chefe imediato, que solicitard ao e-mail coasas@senado.leg.br seu afastamento
administrativo por 14 dias a partir do ultimo contato com a pessoa doente.

Ndo poderei comparecer a testagem periddica. Posso reagendar o
exame?

Ndo. Cada colaborador é incluido em um grupo de testagem e esses grupos sao fixos e se alternam
a cada semana, nao sendo possivel reagendar o exame para um dia diferente do seu grupo. Caso

NAo pOssa comparecer, Nao € necessario avisar. Apenas recomendamos que aguarde a proxima
convocacao para a testagem.

Tive um teste positivo para covid-19. Preciso ficar um tempo sem
participar da testagem periddica?

Sim. Vocé deve ficar 30 dias sem participar da testagem periddica, a serem contados a partir da
data do exame positivo.

Fui vacinado contra covid-19. Preciso ficar um tempo sem participar da
testagem periddica?

Nao. As vacinas nao influenciam o resultado do exame utilizado na testagem peridodica (RT-PCR),
nao sendo indicado deixar de participar da testagem.

Recebi um resultado positivo na testagem periddica. O que devo fazer?

Deve ser feito o afastamento por atestado médico, mesmo que vocé nao tenha sintomas. Primeiro,
vocé deve entrar em contato com o seu médico ou acionar os médicos do Senado via WhatsApp
nos numeros (61) 99835-0971 ou (61) 99884-3606. O médico avaliard o quadro clinico do paciente
e emitird o atestado e orientacdes.

Depois disso, seu chefe imediato deve ser comunicado do resultado positivo, pois 0s seus
contactantes dos dois dias anteriores a coleta do exame devem ser afastados administrativamente
por 14 dias, conforme determina o APR 2/2020, art. 7°.

Qual o prazo maximo para solicitar alteracdes na lista de testagem
periodica?

A Coordenacao de Atencao a Saude do Servidor (Coasas) envia ao laboratdrio a lista de testagem
de cada semana toda terca-feira pela manhd, devido a exigéncia de envio com antecedéncia

minima de 48 horas. Portanto, para que sejam atendidos, os pedidos de inclusao ou exclusao
devem ser encaminhados a Coasas via Sigad e e-mail (coasas@senado.leg.br) até segunda-feira.

Colhi o teste de covid-19 mas nao recebi o token de acesso ao resultado.
O que devo fazer?

Primeiramente, verifique a caixa de spam/lixo Eletronico, pois geralmente o e-mail vai para esta
pasta. Caso o0 e-mail com token ndo esteja na caixa de spam/lixo Eletrénico, entre em contato com
o laboratodrio pelo (62) 99263-6236, confirme se 0 seu e-mail de cadastro esta correto e solicite
reenvio do token ou do laudo para um e-mail valido.

Como acesso o resultado da testagem periddica de covid-19?

e A cada testagem, vocé recebera um e-mail do laboratdrio contendo um numero de token
para acessar o resultado do exame. Caso ndo localize o e-mail, verifique também na caixa
de spam/lixo eletronico.

e Entre no site do laboratorio Testes Moleculares: https://www.testesmoleculares.com/

e Acesse o “Portal do Paciente”, insira o numero do token, clique em “Aceder com Token” e
aguarde o laudo ser gerado para download.

® Recomendamos que 0 acesso seja realizado em um computador.

® (Caso tenha dificuldades em acessar o resultado, entre em contato com laboratoério pelo
(62) 99263-6236.
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https://1drv.ms/x/s!AhLALbhjyW9wphSJYbaE-7ZFP6ZG?e=HUgvMN

IMUNIZACAO

Quem deve comunicar ao Senado quando for imunizado contra
covid-19?

De acordo com o ADG 3/2021, todos os colaboradores que foram classificados como grupo de risco
e estdo na condicdo de ndo convocaveis para o trabalho presencial devem comunicar, no menor

prazo possivel, quando adquirirem a condicao de imunizados a chefia imediata e e a Coordenacao
de Atencdo a Saude do Servidor (Coasas) pelo e-mail: coasas@senado.leg.br .

Quem é considerado imunizado contra covid-19?

De acordo com o ADG 3/2021, serdo considerados imunizados aqueles que se encontrarem em
qualquer uma das seguintes situacoes:

e Apresentarem relatério médico que indique infeccdo pregressa pelo coronavirus
(SARS-CoV-2); OU

e Apresentarem em exame anticorpos neutralizantes detectaveis (I9G); OU

e Forem vacinados, desde que transcorridas 3 (trés) semanas ap0Os a segunda dose da vacina.

Como comunico que fui imunizado contra covid-197?

Os servidores, estagiarios e menores aprendizes obrigados a comunicar imunizacao devem solicitar
sua propria avaliacdao pela Central de Servicos e terceirizados terdao seus pedidos de avaliacao
iniciados na Central de Servicos por seu gestor imediato (ADG 3/2021).

Essa solicitacdo de avaliacao deve ser cadastrada no mesmo local em que foi realizada a avaliacao
inicial para inclusdo no grupo de risco: Central de Servicos > Pessoal > Saude > Avaliacao de Risco
- Covid-19. Deve ser anexada a documentacao comprobatdria de sua imunizacao (comprovante de
vacinacao, relatério médico ou laudo de exame, conforme o caso).

A junta médica realizard a andlise documental, declarando, ao fim do processo, se o colaborador foi
considerado convocavel ou nao convocavel para o trabalho presencial. O colaborador recebera o
resultado da pericia por e-mail.

Como posso saber se meus colaboradores foram considerados
convocaveis ou nao pela junta médica?

Gestores de ponto e fiscais de contrato podem acessar o status de seus subordinados em Central
de Servicos > Pessoal > Saude > Resultado da avaliagcdo de Risco - Covid-19. A busca pode ser
realizada pela matricula ou nome do colaborador e apontard o status “convocavel” ou “nao
convocavel”.

Fui considerado convocavel pela junta médica. Devo retornar
Imediatamente ao trabalho presencial?

Ndo. A convocacdo para trabalho presencial dos colaboradores considerados convocaveis ficara a
cargo do gestor imediato, em caso de necessidade, ndao sendo automatica.
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