“CABELO RUIM" Lsiswe
/NNS/NNNN/N

E comum se referirem ao cabelo afro
como ruim devido sua textura crespa.
Essa ideia soO foi possivel gracas a cultura
de que o cabelo liso seria 0 bom. Alem
de equivocado, o termo e extremamente
racista e prejudica a autoafirmacao da
estetica negra.

Substituir por:
CABELO CRESPO/CACHEADO
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AMANHA E DIA
DE BRANCO

Foi pratica corriqueira no Brasil escrava-
gista hierarquizar grupos de pessoas,
atribuindo-lhes, pela cor da pele, adjeti-
vacoes negativas, opostas as do grupo
dominante (brancos), assim, a pessoa
negra era aquela “preguicosa” e que fazia
“corpo mole” e a pessoa branca aquela
que, efetivamente, trabalha.

Substituir por:
AMANHA E DIA DE TRABALHO

ou EXCLUIR DO VOCABULARIO
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O verbo “denegrir” e correntemente utili-
zado, em sentido figurado, como sinoni-
Mo de “difamar”. Tem claro sentido pejo-
rativo. Todavia, seu significado literal e
“tornar negro”. Assim, nao € correto asso-
ciar a ideia de tornar o que € negro com
algo mal visto ou maldoso.

Substituir por:
DIFAMAR/MANCHAR
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"DA CORDO
PECADO"

“Utilizada como elogio, associa-se ao
imaginario da mulher negra sensualiza-
da. A ideia de pecado tambem e ainda
mMais negativa em uma sociedade pauta-
da na religiao, como a brasileira”.

Fonte: Geledes

Substituir por:
EXCLUIR DO VOCABULARIO!
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“A COISA TA RACISMO
eM PAUTA

PRETA"

A expressao “a coisa ta preta” e utilizada
quando a pessoa quer dizer que a situa-
cao esta ruim. A associacao da situacao
desagradavel ao grupo de pessoas negras
denota preconceito.

Substituir por:
A COISA ESTA DIFICIL/COMPLICADA
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"INVEJA RACISMO
EM PPAUTA

BRANCA"

A inveja em si e algo ruim, mas acrescen-
tando “branca” o sentido se altera para
inveja boa. Percebe-se a associacao do
positivo a um termo que remete a um
unico grupo de pessoas. ISso e racismo.

Substituir por:
EXCLUIR DO VOCABULARIO!
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AN/
NEGRA "DE RACISMO
BELEZA EXOTICA" v PAUTA

ININSNINININSIN

Quando se considera ser uma mulher
negra bonita e ter “tracos finos” ou ter
uma “beleza exotica”, ser negro e ser
considerado bonito estao relacionados a
nao ter tracos negros, mas sim aqueles
pProximos ao que o padrao branco hege-
monico define como belo.

Substituir por:

DA PRA ELOGIAR A PESSOA SEM
FAZER REFERENCIA RACIAL. PESSOAS
BONITAS SAO APENAS BONITAS.
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