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Da salde do servidor:

Exames ocupacionais e periédicos
Acoes de qualidade de vida no trabalho
Servigco médico de emergéncia

Junta médica
Eventos de Satde (outubro rosa,
Circuito Saude, etc.)

Da sadde suplementar do
servidor e de sua familia:

Plano de sadde : SIS/Senado




Acompanhamentodo
servidor no trabalho

Servico Médico de Emergéncia
(Ssemede)

Servico de Junta Médica (SEJM)
Servigo de Saude Ocupacional e

Qualidade de Vida no Trabalho
(SesoQVT)




Servico Médicode
Emergéncia (SEMEDE)

Postos:
Plendrio;
Bloco de Apoio 17.

Funcionamento:
2° a 6° feira, das 7h cs 19h.

Nos dias de sessdo, os postos permanecem
abertos até o encerramento da Plendéria.



O que faz o SEMEDE? Avacinada .
gripechegoulfs !

e Atendimento de urgéncia e emergéncia nas
dependéncias do Senado;

Para os senadores e

e Duas ambuldncias para remocgoes: senadoras, a aplicagéo

sera no

- Suporte basico de vida; |
- Suporte avancado de vida. \L
N\ \ segunda a sexta
 Nebulizagoes e curativos, desde que fagam parte do anhe- 08 - 12
atendimento de urgéncia; & tarde: 14h - 18h
N

e Administracéo de medicamentos, inclusive
intravenosos, mediante apresentagdo da receita
meédica e da medicagdo;

e Campanhas de vacina da gripe.




O que 0 SEMEDE NAOFAZ?

e Consultas ambulatoriais:

e Emissé@o ou transcrigdo de prescricoes de medicamentos e de pedidos de
exames sem avalia¢cdo médica;

e Prorrogacgodes de atestados de saide emitidos por profissionais externos;

e Atendimento pedidatrico, exceto em caso de emergéncia nas
dependéncias do Senado;

e Vacinacgéo adulta, fora do periodo de campanha;

e Vacinacdo infantil.




Junta Medica

e Equipe de médicos, servidores do Senado
Federal, designada oficialmente para avaliar
condigdes de salde e aptidéo para o trabalho,
bem como diagnésticos, prognésticos e
terapéuticas em caso de doenca.

e Compete analisar e deliberar sobre assuntos
periciais e homologar os atestados de salde.




NAO ENCAMINHAR para
a Junta Medica




Atestado medico




INTRANET ® ©

<

CIRCULO DE CONVERSACAO

Central de Servicos

15/10/2025 — 07h05

Administrativos Veto Legislativo em Debate: g

O Controle do Parlamento ol by @ ILUMINACAO. Nesta quarta (15)
Central Legislativa e sobre Atos Normativos do Executivo e quinta (16) o Senado fica
Parlamentar 16 de outubro P Auditério ACM iluminado de azul pelo Dia do

Professor. O pedido € da senadora

ERE R ®

BASF % SIGAD r\@ 14/10/2025 — ]-l,_:.hi::'

Telef Utei e ik BIBLIOTECA. Nesta quarta (15),
@ U L UE a Biblioteca fecha as 12h para

organizacao de evento.
@ Pagamentos v
Mais Comunicados »
@ Restaurantes
SENADQ EM B
@ Feriados v FAMII.IA | !
u DUVIDAS SOBRE CLASSIFICAGAO
@ Aniversariantes v PERGUNTAS FREQL.IEINJTEE'&
Visitacao faz roteiro especial em homenagem ao Dia

@ iaccificadnc das Criancas



https://centralservicos.senado.leg.br/main/servicos

presentar o atestado:

Servicos » Pessoal » Saude

. -
1\

A 4 R y
Pessoal

Solicitacdo de Licenca Gestante Solicitacdo de Licenca Médica

Licenca Médica + Nova solicitagiio

Dades da solicitacagio )
Documentos comprobatdrios
Tipo(s) de Tratamento(s):

Atestado médico (Obrigatdrio)
. Tratamento da prépria sadde. . Tratamento de doenca em pessoa da familia.

& Escolher arquivo

Dados do Atestado Relatério médico (Obrigatdria)

4+ -
Data de inicio da Licenga: * (Otde de dias de afastamento: = L Escolher arqu WD{S}

) O Relatérno Médico ndo é o Atestado Médico
Mome do médica: * Mamero CRM/CRO: * UF CRM/CRO: *

Escolha uma UF %
Nome das deengas (CID) Outros documentos comprobatarios (Opcional)

Nenhum item informado o Escolher arquivo(s)

v Solicitar

Pesquise por CID ou nome da doenca (ex. H52.0 - Hipermetropia)



https://centralservicos.senado.leg.br/main/servicos

O atestado medico deve conter:

m A identificagdo do paciente;

m A identificacéo e assinatura do profissional emitente e respectivo
registro em conselho de classe (médico ou odontélogo);

m A data de emissdo do documento:

m O Coédigo da Classificacéo Internacional de Doencgas (CID) ou
diagnéstico médico;

m O tempo provavel da licenga.

A falta de alguma dessas informacgodes impossibilita o recebimento do atestado.

Atestados muito longos devem vir acompanhados de relatdrio que justifique a quantidade de dias solicitados.

Atestados emitidos pelo SEMEDE séo validos para a andlise da Junta Médica.



Da salde do servidor:

Exames ocupacionais e periédicos
Acoes de qualidade de vida no trabalho
Servigco médico de emergéncia

Junta médica
Eventos de Satde (outubro rosa,
Circuito Saude, etc.)

Da sadde suplementar do
servidor e de sua familia:

Plano de sadde : SIS/Senado




- O :
Sistema SENADO .-'
Caracteristicas [....=:[H EEIN

Autogestdo ndo vinculado a ANS - sem registro de operadora de saude*
Sem fins lucrativos
Subsidiado em 50% (no minimo) por orgamento da Unido

Beneficidrios participam do Conselho de Supervisdo (eleitos dois
representantes dos ativos e dois representantes dos aposentados).

Sem servidores participando, ndo tem SIS!




Custeiodo plano

l Unido
Orcamento da Unido

+ +
Contribui¢cdo mensal obrigatéria:

fixa e descontada em contracheque
Be

2 Mensalidades

Coparticipacdo, ou participacéo financeira:
parcela cobrada pelo uso da rede. Varia de 5% a
30%, dependendo dos servigos de saude e dos +

locais onde foi prestado. Os gastos de
coparticipacdo formam o Saldo Devedor,
descontado até o limite de 5% do vencimento 3 Coparticipacdo
bruto mensal.




Participacdo financeira

@ Como e feito o desconto de coparticipagao.

Watch on 3 Youlube


https://www.youtube.com/watch?v=nbRtSz3SMGg

o
Plano de Saude

QUEM PODE ENTRAR:

Vinculacao

Titular, conjuge,
companheiro(a), filho(a)
invalido (a) ou
enteado(a) invalido(a)

Filho(a), enteado(a)

Filho(a), enteado(a) nao
estudante **

Mae, pai, madrasta,
padrasto ***

Pessoa invalida sob

tutela ou guarda judicial
do titular***

Menor de 21 anos sob
guarda judicial ***

i

Ate
21

386,70

553,21

553,21

553,20

21e
22

386,70

386,70*

877,09

553,21

553,21

23

396,66

396,66

877,09

568,24

568,24

24 a
26

396,66

877,09

877,09

568,24

568,24

27 a 30

409,97

1.153,54

1.153,54

588,23

588,23

servidores efetivos e
comissionados, aposentados,
dependentes e pensionistas

31a33

426,66

1.195,72

1.195,72

613,20

613,20

Faixas Etarias

34 35a 39 a 43 a 47 a 51 a 55 a
38 42 46 50 54 58

>=59

426,66 446,64 473,25 503,30 536,58 573,22 616,52 719,81

613,20 643,17 683,18 728,09 778,08 833,04 898,05

613,20 643,17 683,18 728,09 778,08 833,04 898,05

1.052,92

1.052,92

®

9=

K —



https://www12.senado.leg.br/institucional/sis/area-do-beneficiario/tabela-de-contribuicao

Rede credenciada e atendimento:

Por que usar a carteira branca no DF . l_D
Copy link
Atendimento "

facilitado \
.| \ via e-mail e
1"' " » WhatsApp

sttucional
iS/Salde

= MENU DESTA SEGAO

'1 aich on EDYoulube

s

sempre tem canais diretos


youtube.com/watch?v=-674fLC7UPA&feature=youtu.be

Temos uma rede credenciada propria, que

opera no DF, e uma rede parceira que opera
nacionalmente, o Saldde Caixa.

D

@ Por que vocé tem duas carteirinhas?
_ Copy link

: i .
—

T

i

omere de Cartbo a#
(23456789000 NOME TITULAR 01/01/2002
lar

L

NOME S0BRENOw

- SAUDE_~

CAIXA NOME SOBRENOME
de Sabde arrartu e ay

Titula
12345678-9 01,/01/2020 31/12/202
NOME DO BENE — i . [ ST i f r" (TR ; lr"I.|l.u-|---|--3

yalido oté :
290122024 |

o Sa....tano,

Sirio Libanes,
Albert Einstein,
Vila Nova Star

D Youlube e em hospitais de notdria especializagao.

510002 I456TB 34567



https://www.youtube.com/watch?v=LTU1pKKpgY4

E se meu medico
ndo aceitaro SIS?

DOMICILIAR

MEDICO

Nesse caso, vocé pode pedir o
reembolso, que equivale ao UL TIDISCIPLINAR

mesmo valor pago pelo SIS a rede
credenciada, menos d ODONTOLOGICO

coparticipacéo (5% a 30%).

Consulte os valores nas tabelas de el Para conferir os valores clique

nos botoes ao lado e acesse a
tabela de reembolso para cada
TAXAS E DIARIAS categoria.

reembolso do site (TabSenado).


https://www12.senado.leg.br/institucional/sis/autorizacao-e-reembolso/tabelas-de-reembolso
https://www12.senado.leg.br/institucional/sis/autorizacao-e-reembolso/tabelas-de-reembolso

Como aderir ao plano?

PASSO A PASSO
Acesse a intranet do Senado Federal.

=l intranetsenado.gov.br

SRS B PeiRal b PUED e e -] L S RS

Cligue no icone "Central de Servigos Administrativos” no canto esquerdo da tela.
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MNa janela de inclusdo de beneficiarios, margue o nome do beneficidrio titular e
cligue em "Nova Solicitagdo”.
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Dentro da pasta Pessoal, selecione o icone "Plano de Salde”,

e
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-
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Aproveitamento de caréncias

m Quem comprova estar inscrito em outro plano de saude por 24 meses

ininterruptos ou com intervalos que somem até 10 dias néo cumpre
caréncias. O periodo sem vinculo entre a saida do plano anterior e
data de admissdo no SIS pode ser de no maximo 10 dias.

m N&o ha aproveitamento parcial de caréncia.

m Filnos menores de dois anos ndo enfrentam caréncia se tiveram outro
plano de sadde em até 30 dias do nascimento ou da adog¢do.



A primeira fonte de informacgado do SIS é o site senado.leg.br/sis

. : : - Financeiro
Institucional’ siS/Satide a
Conhegao SIS~ Rede Credenciada ~ | Carteira do SIS | Regras do Plano ~ | Autorizacio * | Servicos ™ Financeiro * | Area do credenciado Home Care
5Sua satde

Hipertensdo

Presséo alta ameacs a saide de 28%
dos brasileiros e traz riscos reais ao
coragio.

Tratamento continuado

Tratamento continuedo pode ser
pedido por médico ou outro
profissional de saude

Autorizagoes

Titulares passam a receber e-mails
com a tramitagso dos pedidos para
acompanhamento.

Vocé no SIS

Mossos Videos

Conheca o plano

FIQUE POR DENTRO

MAIS INFDRMAGE}EE

Carteirinha do SIS

Tabela de contribuicio

Assisténcia domiciliar vai além de
internagio

De cuidador a home care: conhega as

maodzlidades dos tratamentos em casa

Extrato Financeiro do SIS Ambulancia

9

MNotdria especializagio

"Soliddo & matéria-prima para o Perguntas Frequentes

S

sofrimemto”, diz psiguiatra Thiago

Rede credenciada
Clique aqui

Blamco

L 4
Veja Mais Q

Converse com
a gente

Figue atento
a fraudes

Avalie o
credenciado

Vocé conhece

Solicitagdo de Reembolso

Fale como SIS

bem o SIS?

DESTAQUES
NOS503 VIDEDS

PROCURE POR TEMA

Administracdo

SIS Transparéncia: Entenda ...

JRARRRRS" 4

REE. > LSO
Al -

Reembolso

Passo a passer Como SoliGie, &

—a

Atualidades

i i e SRRl 20 :

Sodine: o clscer e nons

Autorizacao

Saldo devedor Outubro Rosa

Refeigbes Sigad

SIS libera lote de despesas médicas
auditadas e cobra coparnticipagdo de
anos anteriores

518 trabalha para ampliar oferta para
acompanhantes em internagtes nos
hospitais da rede propria

Pacientes com Alzheimer, corpos de
Lewy, Parkinson e sindromes
parkinsonianas podem apresentar
perdas cognitivas importantes

Carteirinha

Conhega sintomas que devemn ser investigados para
preventa céncer de mama

Como saber quanto vocs receberd ao pedir o

0 515 deixa de receb e reembalso por e-

mail. Aprends a enviar pel LR res imento de fora da rede

credenciada.

Credenciados



https://www12.senado.leg.br/institucional/sis
https://www12.senado.leg.br/institucional/sis
https://www12.senado.leg.br/institucional/sis
senado.leg.br/sis

APONTE O CELULAR E SAIBA TUDO
SOBRE SEU PLANO DE SAUDE

senadoleg.br/sis

Canais de atendimento do SIS

oM sis@senado.leg.br (61) 99821-5238 ©

autorizagdo prévia e home care

& (61) 3303-5000

central de relacionamento

(61) 99807-5740 ©

acompan hamento de reembolsos

(61) 99839-6318 ©

mensalidades e extratos

(61) 99850-4532 ©

cadastro, certiddes e carteirinhas

Cartdo Digital (61) 3303-5000 ©

cadastre-se para receber noticias

Atendimento presencial: Central do Servidor - Bloco 17 (antiga SAMS)


chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www12.senado.leg.br/institucional/sis/pdfs/cartao-digital-sis-canais-de-atendimento.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www12.senado.leg.br/institucional/sis/pdfs/cartao-digital-sis-canais-de-atendimento.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www12.senado.leg.br/institucional/sis/pdfs/cartao-digital-sis-canais-de-atendimento.pdf
senado.leg.br/sis



