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QUEM SOMOS

Equipe multidisciplinar de Saude Ocupacional e
Qualidade de Vida no Trabalho:

Apoio administrativo
Educacao Fisica
Engenharia do Trabalho
Medicina

Nutricao

Psicologia

Servico Social
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NOSSA MISSAO

Promover a saude e bem-estar dos

colaboradores, por intermédio de:

« Diagnosticos organizacionais

e AcoOes individuais e em grupo

« Campanhas.




EXAME PERIODICO DE SAUDE

» Oferecido poruma equipe multidisciplinar
competente e integrada

» Todo servidortem direito,uma vez ao ano (vocé
pode comparecer mesmo se deixou passar o mes
do aniversario)

» Exames complementares em clinicas de alto
padrdo cadastradas

> Pesquisa de triagem em saude mental para
oferecer consulta especializada para guem precisa

> Tudo GRATIS!
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ACOLHIMENTO
PSICOSSOCIAL

O SESOQVTtem uma equipe de
psicologos e assistentes sociais que
atende trabalhadores de todos os
vinculos, para acolher, orientar e ajudar
na buscade solucoes de problemas
relacionados ao trabalho.

O SIGILO DAS INFORMACOES E
RESGUARDADO.
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ACOLHIMENTO NAO E
DENUNCIA

APS 8/2018 Despacho 2417/2022 DGER

Comunicacdo mssss) SESOQVT =) Acolhimento,

orientacdo, mediacao (Compromisso com o sigilo)

Denuncia ‘ SPOL ‘ Inquérito Policial

(quando crime) e encaminhamento a DGER para
Instrucao preliminar (em todos 0s casos).
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O QUE MAIS A
GENTE FAZ

Servico de Saude Ocupacionale Qualidade de
Vida no Trabalho - SESOQVT



ATIVIDADES DO SESOQVT

» Monitoramento do Clima Organizacional e da saude do
trabalhador

» Oficinas e palestras de educacdo/prevencdo contra o assédio e de
promocdo do respeito a diversidade no ambiente de trabalho

» Acolhimento e orientacdo para pessoas com deficiéncia e
proposicdo de adaptacdes no ambiente de trabalho

» Mediacdo de conflitos
» OrientacOes a gestores/supervisores
» Ginastica Laboral

» OrientacOes ergonOomicas e inspecOes de seguranca no trabalho



CONTECOM O
SESOQVT

Ramal: 1346
WhatsApp: 61 91637008

Email: sesoqvt@senado.leg.br

Endereco: Bloco 17 (Servico Médico), sala 19.
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