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Voluntariado

A Liga do Bem € um grupo de voluntéarios formado por colaboradores da
Casa e por pessoas da sociedade civil.
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Liga do Bem

A Liga foi criada em Novembro de 2015 a partir de uma sugestao
apresentada no Programa Manhad de Ideias, da Diretoria-Geral, que

mensalmente promove a interacdo e o didlogo dos colaboradores com a direcéo
da Casa.

Programa Manha de ideias aproxima funcionarios das decisées do Senado

O Programa “Manha de ideias” foi criado em 2014 pela
Diretoria-Geral da Casa e tem como intuito aproximar os
servidores por meio de um canal direto de comunicado.

Uma vez por més, os colaboradores inscritos podem
apresentar, de maneira informal, sugestes de melhoria e
aprimoramento para a instituicao, sem necessidade de
projetos estruturados, planos de custos ou cronogramas.

Com 250 participagdes desde sua criagao, 0 Manha de ideias
recebe os mais diversos temas que vao desde a gestao de
pessoas até a estrutura do Senado, trazendo também
questdes inerentes a comunicagao, capacitacao profissional e

projetos socioambientais.

+ INicio

Muitas ideias sdo de baixa complexidade, como instalago de
micro-ondas e filtro de dqua potavel na drea de alimentagio,
criagdo de um grupo de voluntariado e instalacio de méquinas
de autoatendimento para alimentos e bebidas.

O olhar dos servidores com relagao ao funcionamento da Casa é
diferente do dos gestores, 0 que permite que a administragao
desenvolva outros pontos de vista sobre os assuntos abordados.

Jé outras propostas, por envolverem diversos setores, sio
discutidas em diferentes niveis, podendo levar a implementagao

das ideias a médios e longos prazos.

O programa Manhd de Ideias é um Gtimo incentivo para os

servidores com e de

InstituigGo. Na primeira participagdo que tive nesse programa jd
percebi sua efetividade, pois uma das ideias que dei foi implantada,
a ciagdo da Lign do Bem, e outra ndo foi executada por

impossibilidade tecnolégica.

Alisson Bruno Dias de Queiroz
Coordenador de Apoio ao Programa e-Cidadania
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A iniciativa, inserida nia Carta de Compromissos, tem
um saldo muiito positivo para o Senado, por estimular
uma gestao participativa e compartilhada, e ampliar o
comprometimento dos servidores com seu ambiente
de trabalho.

T
sugeriu um grupo de voluntérios
para realizagio de agdes sociais
que resultou na Liga do Bem
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Atuacao

A Liga do Bem atua com campanhas, oficinas e projetos, além
de acbes continuas que podem, também, ser classificadas como
projetos.
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Campanhas

« Tudo para Elas - 2 Edicbes (Marco Mulheres e Agosto Lilas);
« Pascoa Solidaria;

« Agasalho;

« Dia das Criancas?;

« Outubro Rosa (Corte Solidario e Doe uma mamografia); e

« Natal Solidario.
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Tudo para Elas - 2 Edic6es (Marco Mulheres e Agosto Lilas);

D EU FAGO PARTE q
\

@ligadobemsf
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Pascoa Solidaria
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Outubro Rosa
Corte Solidéario e doacao de acessorios
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Outubro Rosa
Doe uma mamografia!

0 aguardado Corte Solidario Vocé também pode ajudar com a doagdo de
acontecerd entre os dias 17 e 25 mamografias PAra 0s terceirizadas do Senado.

de outubro em diversos saloes Contribua com um pix parad chave (celular)
parceiros. Doe seu cabelo paro 11996950406 £m nome de Thais Castro
confecgdo de perucas e aproveite Paixao, no valor de RS 70 para doar um exame.
para mudar o visual 0 comprovante deve ser enviado para Evelly
Alcantara no nomero (61) 98198-6636. As
doagdes podem ser feitas até 31/10

Clique aqui para participar
do Corte Solidario!

A SOLIDARIEDADE VAI AGITAR 0 MES DE OUTUBRO.
PARTICIPE!

®sbin  zmm |G oo [ i5080 ]
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Outubro Rosa - Doe uma mamografia
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Natal Solidario
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Oficinas do Bem

 Oficina Corte e Costura;
« Oficina Legislativa; e

« Oficina de Automaguiagem.
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Oficina Corte e Costura
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Oficina Legislativa
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Pela primeira vez, uma Iideia leqislativa de
cidadaos apresentada em uma oficina
promovida pelo Programa e-Cidadana e
pela Liga do Bem, do Senado Federal, foi
transformada em projeto de lel.

A Idela passou a tramitar no Senado como o
PL 4.206/2023.
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/ecidadania/visualizacaoideia?id=171655
/ecidadania
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/159531
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Oficina de Automaquiagem para deficientes visuais
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Oficina de Automaquiagem
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Projetos
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\\GUINK,

¥ Liguinhado Bem

e

Benjamim
Diagndstico: Epidermdélise bolhosa
EB) e autismo.

Jaqueline
Diagnostico: Epidermdlise bolhosa (EB).
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WGUINE,

¥ Liguinhado Bem

cran G e

Luiz Miguel Luna Ryan
Diagnostico: Dermatite Atépica Diagnostico: Autista e Microcefalia Diagnostico: Paralisia Cerebral
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\W\GUINE,
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Maria Rosa Kevin Michele e Kailane
Diagnéstico: Autismo. Diagnostico: Autismo. Diagnostico: Autismo
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\\GUINK,

® Liguinhado Bem

Caio
Diagnostico: Meningite.
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Brecho do Empoderamento
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Brecho do Empoderamento
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Cesta do Bem
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Paredes do Bem
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22, Paredes do Bem
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LI LACRE DO BEM
@ Ligados nas Tampinhas e Lacre do Bem &,

As tampinhas e os lacres sao vendidos a recicladora
e o valor arrecadado e destinado a compra de fraldas
infantis, geriatricas e cadeira de rodas.
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Ligados nas Tampinhas e Lacre do Bem
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REP4ROS DO BEM

sso Reparos do Bem

T G Em—

Vitdria Dona Lourdes Dona Conceicéo
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REP4ROS DO BEM
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sss  Reparos do Bem — Casa da Vitoria

e G

IR S T
] ,comegar

SENADO FEDERAL |l




Liga do Bem - Senado Federal

RN

Programa de Integragao

Reparos do Bem — Casa da Dona Lourdes
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Reparos do Bem — Casa da Dona Conceicao
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Muito Obrigada!
Uil

Patricia Seixas Alves
Coordenadora da Ligado Bem

E-mail: ligadobem@senado.leq.br
pseixas@senado.leq.br

Instagram: @ligadobemsf
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