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Programacao Outubro Rosa 2026

Data  Horario Acdo/Evento
28a | 9has12h | Inscri¢Oes para realizagdo de mamografias apenas .
30/9 | 14has17h para terceirizadas Ramais 4666 e 5021

. Oficina: Maquiagem Solidaria para mulheres em
5/10 | 10h as 12h | tratamento na Rede Feminina de Combate ao Cancer. Liga do Bem
Parceria com Andréa Andrade.

Oficina: Massagem com Pupilas Conectadas para
7/10 | 10h as 12h mulheres em tratamento na Rede Feminina de Liga do Bem
Combate ao Cancer. Método Renata Franca.

8/10 14h Palestra “Outubro Rosa: um olhar integral para a Auditério Antonio
saude da mulher”, com o médico Martinho Céandido. Carlos Magalhéaes

PONTOS DE COLETA DAS DOAGOES DE LENGOS, TIARAS, BANDANAS E BONES

Doagoes até 30/10
Sede da Liga do Bem Entrada dos Anexos 1,2 e 4
(Gréfica do Senado, Bloco 4) da Camara dos Deputados
Garagem do Anexo 2 do Senado Federal Saldes parceiros (veja abaixo)

As doacgdes serdao encaminhadas para as criangas do Hospital da Crianga e
para as mulheres em tratamento na Rede Feminina de Combate ao Cancer.

As entregas das doagdes da campanha Outubro Rosa acontecerdo na primeira semana de novembro.
Para participagao basta entrar em contato com a equipe da Liga — ramal 1127.

Durante o més de outubro, o projeto Producdes do Bem confeccionara os produtos que serdo doados.
Quem souber costurar e quiser ajudar basta comparecer ao galpéo da Liga,
de segunda a sexta-feira, das 9h as 17h.

Os produtos que serdo confeccionados sao: almofadas, chapéus, bandanas infantis e necessaires.

CORTE SOLIDARIO

As inscri¢des serdo realizadas apenas pela plataforma indicada, a partir do dia 15/10. Para participar, acesse
https://cortesolidario.ligadobem.app.br/ e agende seu horario.

Os cortes serdo realizados nos dias 19 a 22 de outubro e 26 e 27 de outubro
nos saldes parceiros listados abaixo:

19/10 — Tirza

20/10 — Franck Rodrigues
20/10 — You Enjoy

21/10 — Renoir & Ricardo Maia
26/10 — Leiva's

27/10 — Desiderata

REGRAS DO CORTE SOLIDARIO:

+ Asvagas sao limitadas;

+ 0 cabelo doado terd, no minimo, 12 centimetros de comprimento;

+ Os cortes serdo apenas para doagao a rede Feminina de Combate ao Cancer;

+ Adisponibilidade de horarios obedecera a ordem de chegada das inscrigdes, dando preferéncia ao turno
escolhido pelo(a) doador(a);

+ Nao sera possivel escolher o profissional que realizara o corte;

« Servigos adicionais (escovas, lavagem, hidratagdo, manicure etc.) nao estao incluidos na agao;

+ 0 cabelo doado permanecera no estabelecimento e sera recolhido pela equipe de voluntarios
da Liga do Bem;

+ Caso ndo seja possivel comparecer ao evento, o cancelamento devera ser comunicado com antecedéncia
(ao menos 3h antes);

« E obrigatéria a doag&o de um pacote de 5 kg de arroz para a realizagéo do corte.

MAMOGRAFIA GRATUITA

A Campanha Outubro Rosa deste ano também vai oferecer exames de mamografia gratuitos as nossas
colaboradoras terceirizadas. Para participar, é preciso ter idade minima de 40 anos, nao estar gravida e
nao ter realizado o exame nos ultimos 12 meses. Os exames serdo realizados em outubro e novembro.

DOE UMA MAMOGRAFIA!

Participe do Outubro Rosa doando uma mamografia.
Faca um Pix de qualquer valor para a chave: 61 99624-2621
IMPORTANTE: Envie o comprovante de sua doagao para o e-mail: doe.mamografia@senado.leg.br

Faca sua doacao até 31/10.

SENADO .T- CAMARA DOS
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