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Analise das Interacbes do debate da TV Senado Live sobre Seguranca
das canetas emagrecedoras: riscos, beneficios, uso com
acompanhamento medico, alerta sobre falsificacdo e regulacdo da
Anvisa - 24/04/2026 - Gerado por 1A

Este relatorio apresenta uma andlise das 67 participacdes dos cidadaos no debate
promovido pela TV Senado em 24/04/2026, sobre "Seguranca das canetas
emagrecedoras: riscos, beneficios, uso com acompanhamento medico, alerta sobre
falsificacdo e regulacdo da Anvisa". O objetivo é fornecer uma visao geral dos principais
temas, opinides, davidas, criticas e sugestdes expressas pelo publico, auxiliando os

Senadores na compreensdo das demandas da sociedade.

O conteudo foi gerado por inteligéncia artificial com base nas interacdes dos cidadaos
neste evento. Ele apresenta uma andlise automatizada das principais opinides,

preocupac0es e temas debatidos, buscando oferecer um panorama geral das discussoes.

Ressaltamos que, embora tenha passado por revisdao humana, este relatério pode conter
imprecisdes ou interpretacdes que nao reflitam integralmente o contexto das interages.
Caso identifique informacdes que necessitem de correcdo ou ajuste, pedimos que entre

em contato pelo Fale Conosco.

Este documento ndo representa posicionamento oficial e ndo substitui analises

detalhadas realizadas por especialistas.

Total de participacgdes: 67
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Temas principais:

1. Acompanhamento médico e uso adequado (30%): Os cidaddos enfatizam
repetidamente a necessidade de prescricdo e supervisdo medica para
minimizar riscos, destacando a importancia de equipes multidisciplinares,
como endocrinologistas, nutricionistas e psic6logos, e alertando para perigos
do uso sem orientacdo profissional, especialmente para fins estéticos. Muitos
questionam como integrar profissionais de salde e conscientizar sobre

restri¢cGes de idade ou condicOes preexistentes.

Exemplo: “As canetas requerem acompanhamento constante de equipe
multidisciplinar (endocrino, gastro, nutri, psicologo...) e exames. Como
garantir?” (Graziela G. - MG)

2. Fiscalizacdo e regulacdo da Anvisa (25%): Diversas participacoes
questionam a eficacia atual da fiscalizacdo da Anvisa diante do aumento da
demanda, pedem critérios mais rigorosos para aprovagdo e controle de
genéricos, e questionam a agéncia quanto ao combate a fake news e dietas

milagrosas. Ha demandas por maior rigor em vendas online e importacdes.

Exemplo: “O atual nivel de fiscaliza¢do da Anvisa é suficiente diante do

aumento da demanda por essas medicagoes?”’ (Matheus F. - BA)

3. Falsificagcbes e venda irregular (15%): Os cidaddos expressam
preocupacdes com falsificacOes atraidas por precos baixos, pedem punicdes
severas para crimes relacionados, orientagdes para identificar produtos
originais e medidas para coibir vendas ilegais em academias, ambiente online
ou de produtos provenientes de laboratorios estrangeiros. S&o feitas criticas a

comercializacdo irregular enquanto ameaca a satde publica.

Exemplo: “O governo tem que ser mais rigoroso, pena inafianavel pra quem

cometer esse crime, seria ideal pra combater o crime.” (Carlos A. - BA)
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4. Riscos e efeitos colaterais (15%): Preocupacgdes recorrentes envolvem
efeitos adversos graves sem acompanhamento, restricbes para certos
pacientes, impactos a longo prazo e riscos do uso indiscriminado, com
pedidos por dados recentes sobre complicacOes e alertas para grupos

vulneraveis.

Exemplo: “Quais sdo os principais efeitos adversos observados na pratica e

quais grupos apresentam maior risco?” (Kely O. - SC)

5. Beneficios e eficacia (10%): Alguns defendem os beneficios comprovados
no controle de obesidade, diabetes tipo 2 e qualidade de vida, apoiando
liberacdo com cuidados, mas alertam que ndo sdo panaceia e devem integrar
mudancas de estilo de vida. Ha apoio a producdo de genéricos para

acessibilidade.

Exemplo: “Eu apoio certamente a liberacéo e aprovacéo, vista como um ato

de libera¢do médica, com prevengoes e cuidados clinicos.” (Mateus J. - AM)

6. Acesso via SUS e politicas publicas (5%): Cidaddos questionam a
capacidade do SUS de fornecer as canetas a diabéticos e obesos, pedem
incentivos fiscais para baratear e ferramentas publicas para distribuicdo
equitativa, opondo-se a intervencOes estatais excessivas em favor de

conscientizacao.

Exemplo: “Quais medidas publicas serdo tomadas para que a populacdo

tenha acesso ao tratamento com as canetas emagrecedoras pelo SUS?”

(Katia K. - SP)

Em conclusdo, o debate revelou preocupacdes concentradas na necessidade de
acompanhamento médico rigoroso, no fortalecimento da fiscalizacdo da Anvisa e no
combate a falsificacdo e a venda irregular desses medicamentos. Também foram

recorrentes as duvidas sobre riscos, efeitos colaterais, beneficios terapéuticos e acesso
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pelo SUS, com manifestacdes que defendem o uso responsavel, seguro e regulado das

canetas emagrecedoras no tratamento da obesidade e do diabetes.

Todas as perguntas e comentarios do publico no evento estdo disponiveis na pagina:

https://www12.senado.leg.br/ecidadania/visualizacaoaudiencia?id=38587.
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