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Analise das Interacoes da Audiéncia Piablica da CAS sobre o
Crescimento do Consumo Abusivo de Alcool entre Mulheres —

16/09/2025 — Gerado por 1A

Este relatorio apresenta uma analise das 117 participa¢des dos cidadaos na audiéncia
publica promovida pela Comissao de Assuntos Sociais (CAS), em 16/09/2025, sobre o
"Crescimento do consumo abusivo de alcool entre mulheres e seus impactos na saide,
na sociedade e nas politicas publicas". O objetivo ¢ fornecer uma visao geral das
principais preocupagdes, questionamentos e sugestoes expressas pelo publico, de modo
a subsidiar as discussdes dos senadores e a formulacdo de politicas publicas sobre o

tema.

O conteudo foi gerado por inteligéncia artificial com base nas interagdes dos cidadaos
neste evento. Ele apresenta uma analise automatizada das principais opinides,

preocupacoes e temas debatidos, buscando oferecer um panorama geral das discussdes.

Ressaltamos que, embora tenha passado por revisao humana, este relatorio pode conter
imprecisdes ou interpretacdes que nao reflitam integralmente o contexto das interagdes.
Caso identifique informagdes que necessitem de corre¢ao ou ajuste, pedimos que entre

em contato pelo Fale Conosco.

Este documento nao representa posicionamento oficial e ndo substitui andlises

detalhadas realizadas por especialistas.
Total de participacoes: 117

Temas principais:

1. Politicas Publicas e Soluc¢des (37%): A principal preocupacao dos cidadaos
¢ a necessidade de agdes governamentais eficazes. As participagdes cobram a
criagdo e o fortalecimento de politicas publicas que vao além de campanhas
pontuais. H4 um forte apelo por mais estrutura no Sistema Unico de Satude

(SUS) para acolhimento e tratamento, programas de prevengdo focados em
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jovens, ¢ medidas de regulacdo mais rigidas, como o aumento de impostos

sobre bebidas alcodlicas e restri¢des a venda.

Exemplo: Como construir uma estratégia nacional que vd além das

campanhas pontuais e combine regula¢do, taxacdo, equidade e

acolhimento?” (Edimar T. - MS)

. Fatores e Motivacoes para o Consumo (29%): Os participantes
demonstraram grande interesse em compreender as causas do aumento do
consumo de alcool entre as mulheres. As justificativas mais citadas foram as
pressoes da vida moderna, como a sobrecarga de responsabilidades com a
dupla jornada de trabalho, o estresse e a ansiedade. Questdes como traumas
psicologicos, a busca por igualdade de género e a falta de acesso a atividades

de lazer também foram apontadas como possiveis gatilhos.

Exemplo: “A frustragdo do excesso de compromissos e responsabilidades das

mulheres tem trazido como valvula de escape o alcoolismo?” (Angelica N. -
MG)

. Impactos na Satde (13%): A saude fisica ¢ mental da mulher foi um tema
de grande preocupagdo. Os cidaddos destacaram a maior vulnerabilidade
biologica das mulheres aos efeitos do dalcool. Foram mencionadas
consequéncias graves como a Sindrome Alcodlica Fetal (SAF), deméncia em
1dosas e a forte correlacao entre o consumo abusivo de alcool ¢ a deterioracao

da saude mental.

Exemplo: O aumento do consumo abusivo de bebidas alcodlicas entre

mulheres pode estar relacionado com a diminuicdo da saude mental?”
(Brenda D. - SC)

Impactos Sociais e Econdomicos (9%): As manifestagdes também abordaram
os efeitos do alcoolismo feminino na sociedade. A principal preocupagao
levantada foi a possivel correlagdo entre o abuso de alcool e o aumento da

violéncia doméstica. Além disso, os participantes questionaram o impacto na
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maternidade, na estruturacdo das familias e o custo econdmico que essa

questdo de saude publica acarreta para o Estado.

Exemplo: “Existe correlacdo entre o abuso de dlcool por mulheres e o

aumento de casos de violéncia doméstica (como vitimas ou agressoras)?”

(Rebeca F. - MA)

5. Debate sobre a Perspectiva de Género (8%): Uma parcela dos cidadaos
questionou o foco do debate ser exclusivamente sobre as mulheres. Para eles,
o alcoolismo ¢ um problema que afeta toda a sociedade, independentemente
do género. Alguns consideraram a abordagem como "descabida" ou
"machista", argumentando que a discussdo deveria ser mais ampla e
inclusiva, sem particularizar o género feminino.
Exemplo: “Com todo o respeito aos colegas, penso que discutir o consumo

)

de dlcool de forma direcionada ao género feminino ¢ no minimo descabido.’
(Waldinei R. - PA)

6. Influéncia do Marketing e da Cultura (4%): Por fim, os cidadaos
apontaram a influéncia da industria de bebidas e da cultura como um fator
relevante. Foram citadas a publicidade direcionada ao publico feminino, que
glamouriza o consumo, ¢ a influéncia de produtos culturais, como musicas
que fazem apologia ao excesso de bebida, colaborando para a normalizacao

do consumo abusivo.

Exemplo: “Sera que muitas musicas, com alusdo a bebedeiras e farras, ndo
colaboram com este aumento de mulheres consumindo dlcool

imoderadamente?” (Jacqueline M. - PE)

Em conclusdo, a audiéncia publica revelou que a principal preocupacao dos cidadaos ¢
a necessidade de politicas publicas eficazes para enfrentar o aumento do consumo de
alcool entre mulheres. As discussdes se concentraram na busca por solugdes, como a
melhoria do atendimento no SUS, e na compreensao das causas do problema, como a

sobrecarga e o estresse da vida moderna. Houve também um posicionamento critico que
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questionou o foco exclusivo no género feminino, defendendo uma abordagem mais

ampla sobre o alcoolismo na sociedade.

Todas as perguntas e comentarios do publico no evento estdo disponiveis na pagina:

https://www12.senado.leg.br/ecidadania/visualizacaoaudiencia?id=35645 .
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