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Analise das Interacées da Audiéncia Publica da CAS sobre Conscientizacao de
Doencas Cardiovasculares em Mulheres no Brasil — 14/05/2025 — Gerado por 1A

Este resumo tem como propdsito apresentar uma visao geral das opinides e preocupagoes dos cidadaos,
expressas durante o evento "Conscientiza¢do sobre doencgas cardiovasculares em mulheres no Brasil"
realizado pela Comissao de Assuntos Sociais (CAS) em 14 de maio de 2025, que teve um total de 197
participacoes. O objetivo ¢ fornecer aos senadores um panorama conciso das demandas e perspectivas

da populagdo em relagdo a este importante tema de satide publica.

O contetido foi gerado por inteligéncia artificial com base nas interagdes dos cidaddos neste evento.
Ele apresenta uma analise automatizada das principais opinides, preocupagdes e temas debatidos,

buscando oferecer um panorama geral das discussoes.

Ressaltamos que, embora tenha passado por revisao humana, este relatorio pode conter imprecisdes ou
interpretagdes que nao reflitam integralmente o contexto das interagdes. Caso identifique informagdes

que necessitem de correcdo ou ajuste, pedimos que entre em contato pelo Fale Conosco.

Este documento nio representa posicionamento oficial e ndo substitui analises detalhadas realizadas

por especialistas.
Total de participacdes: 197
Temas principais:

1. Acesso a Saude e Desigualdades Regionais (27%): Cidaddos expressaram forte
preocupacdo com a dificuldade de acesso a servigos de saude, especialmente para
mulheres em areas rurais, periféricas e regides com menos recursos, como o Nordeste.
A desigualdade regional foi apontada como um fator critico que impede o diagndstico

precoce e o tratamento adequado.

Exemplo: "Como conscientizar sobre as doengas cardiovasculares em mulheres que

residem em lugares remotos e de dificil acesso, como em aldeias indigenas? " THIAGO

G., PB.

2. Prevencao e Conscientizacdo (25%): Houve um consenso sobre a necessidade de
ampliar as campanhas de conscientiza¢cao sobre DCV em mulheres, alertando sobre os
riscos, sinais de alerta ¢ medidas preventivas. Muitos participantes enfatizaram que a

conscientizacdo deve ser acompanhada de acesso efetivo a exames e tratamentos.
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Exemplo: "O que pode ser realizado para sensibilizar a comunidade sobre este tema?”

MARINEIDE F., BA.

3. Fatores de Risco Especificos em Mulheres (18%): A menopausa, o uso de
anticoncepcionais, historico de pré-eclampsia e SOP, estresse emocional e sobrecarga
mental foram apontados como fatores de risco especificos em mulheres. Os
participantes perguntaram como esses fatores sao considerados no diagnostico e

tratamento e se existem protocolos para rastrear mulheres com maior risco.

Exemplo: "Como a menopausa influencia o risco de doengas cardiovasculares em
mulheres, e quais sdo as implicagoes para a prevengado e tratamento?" KAMILY V.,

PR.

4. Sintomas, Diagnostico e Tratamento (16%): A principal questdo levantada foi que,
muitas vezes, os sintomas de infarto em mulheres sdo atipicos e subdiagnosticados. Os
cidaddos questionaram se os profissionais de satde da aten¢do basica estdo preparados
para reconhecer esses sintomas e se existem protocolos especificos para o diagnostico

precoce em mulheres.

Exemplo: "Quais sdo os principais sinais de infarto em mulheres que diferem dos

sintomas classicos observados em homens?” REBECA B., DF.

5. Politicas Publicas e o0 SUS (14%): Os participantes questionaram a prioridade dada as
DCYV nas politicas publicas de saude, considerando que sdo a principal causa de morte
em mulheres. Houve duvidas sobre a existéncia de programas especificos de prevencao
e tratamento para mulheres no SUS, bem como sobre o financiamento e a efetividade

desses programas.

Exemplo: "Existe alguma Politica Publica em ambito nacional para a prevengdo de

doengas cardiovasculares e de doengas cronicas nao transmissiveis?” CLARA F., PE.

Em resumo, as participagdes dos cidadaos demonstraram uma convergéncia em torno da preocupacao
com o impacto das DCV em mulheres. Os principais temas abordados foram o acesso desigual a saude,
anecessidade de campanhas de conscientizagdo mais eficazes, a importancia de melhorar o diagndstico
e tratamento, a priorizacdo das DCV nas politicas publicas e a consideracdo dos fatores de risco
especificos em mulheres. As interacdes refletem um apelo por agdes coordenadas e efetivas para

proteger a saide cardiovascular das mulheres brasileiras.

Todas as perguntas e comentarios do publico no evento estdo disponiveis na pagina:

https://www12.senado.leg.br/ecidadania/visualizacaoaudiencia?1d=33740 .
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